Mentplan

vom 19.05.2025 bis 25.05.2025

wa
Vorsuppe |Gemisesuppe 140 kcal

Salat Bohnen Maissalat @*"%2 20 keal

Montag Menu 1 Putengeschnetzeltes mit Frichten @*’2und Butterreis 880 kcal
19.05.2025 Menl 2 |Brechbohneneintopf @22 mijt Fleischeinlage @ 380 keal
Dessert  |Vanillequark “* 180 kcal

Vorsuppe |Pilzcremesuppe 140 kcal

Salat Chinakohlsalat mit Fruchten @ 70 kcal

Dienstag Ment 1  |Bandnudeln mit Tomatensof3e®*# und Jagerschnitte ¢ 880 kcal
20.05.2025 Menu 2 Bio Gemiuseeintopf mit Fleischeinlage ®*#2 450 kcal
Dessert |Pflaumenkompott 250 kcal

Vorsuppe |Huhnerbrihe mit Gemiseeinlage 120 keal

Salat Gartensalat 60 kcal

Mittwoch MenU 1  |Topf Grutzwurst @us22212 mit Sauerkraut @2141#222 ynd Salzkartoffeln 950 kcal
21.05.2025 Menu 2 Kartoffelpuffer ®*2mit Apfelmus 450 kcal
Dessert  |Pfirsichkompott 60 kcal

Vorsuppe |Karotten-Ingwersuppe 140 kcal

Salat Chiccoreesalat 50 kcal

Donnerstag Menu 1 Hacksteak mit Sof3e w222, Mghrengemise®®* und Salzkartoffeln 850 kcal
22.05.2025 Menu 2  |Quarkk&aulchen mit Vanillesol3e 350 kcal
Dessert |Erdbeerenkompott 160 kcal

Vorsuppe |Selleriecremesuppe 140 kcal

Salat Gurkensalat mit Sahne 20 kcal

Freitag Menl 1 gebr. Fischfilet mit MeerrettichsoRe ®@* und Salzkartoffeln 780 kcal
23.05.2025 Menu 2 Berliner Kartoffelsuppe ®#*2 mit Wiener Wirstchen @2z 650 kcal
Dessert [Joghurt 80 kcal

Salat Rote Beetesalat 24 kcal

Samstag Menu 2 Linseneintopf mit Fleischeinlage (2,18,23,22 350 kcal
24.05.2025 Ment 2  |Kartoffelgratin mit Rahmgemiuise @022 420 kcal
Dessert |Griesspudding mit Fruchtsirup 250 kcal

Vorsuppe |Tomatensuppe 120 kcal

Salat Pusztasalat 150 keal

Sonntag Menu 1 Hackbraten mit BratensoRRe @"##2. Prinzessbohnen ® und Salzkartoffeln 980 kcal
25.05.2025 Menli 2  |Sellerieschnitzel ©*# mit KrautersoRRe ““»»= ynd Kartoffelpiree 650 kcal
Dessert |Birnenkompott 50 kcal

Sonderkosten sind extra zu bestellen!

Alle Vorsuppen enthalten folgende Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,

Anderungen vorbehalten!




